
Speicheltest

Wir glauben uns gesund zu ernähren, fühlen uns aber immer müde 
und energielos. Der Speicheltest hilft festzustellen welche Nahrungs-
mittel den Stoffwechsel blockieren und damit unser Immunsystem 
schwächen.

Der Speichel bildet die Grundlage für diverse Forschungsprojekte. 
Das Ziel ist es den Speichel zukünftig zur Diagnose von chronischen 
Krankheiten nutzen zu können. Die Idee dahinter: Geht es dem 
Körper gut, findet sich im Speichel ein typisches Proteinmuster. Im 
Krankheitsfall dagegen ändert sich das Bild. Im Moment werden im 
Speichel Bakterien, Pilze, Umweltgifte und Nahrungsunverträglich-
keiten nachgewiesen. 
Aufgrund dieser Angaben berate ich Sie über Ihre Ernährung und 
wenn nötig über weitere Therapien.

Vorgehen: Sie spucken in ein von mir zugestelltes Röhrchen und 
senden es direkt ins Labor.


